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Para el dia de hoy se propone sesion con el objetivo de aumentar tiempos de

permanencia en las actividades ubicando obstaculos de tres steps en forma de WG_
2025-06-06 escalones para llegar a insertar ficha en recipiente con asistencia y B

direccionamiento.

Juliana Gallego Sierra
Fisioterapeuta
T.P. 1.152.204.879

Usuario ingresa en aparentes buenas condiciones de salud en compafiia de
madre, se inicia sesién con el objetivo de aumentar fuerza y permeancia en las \\an o

2025-06-13 actividades por medio de ejercicio de toma y dame de pinpong para llegar a
guardar en recipiente ubicado a 2 metros aproximadamente, continua con
circuito donde se ubican obstaculos de espuma inclinados realizando ascenso y B =
descenso de estos para llegar a insertar pinpoin a recipiente, regresa al punto TR 1.152.204.579

de inicio realizando lo mismo. Durante el desarrollo de las actividades se
evidencia disminucién en su inquietud motora, logra sentarse por largos
periodos de tiempo y esperar el turno, tiene activacion en musculatura de
miembros inferiores, su permanencia es de 10 minutos aproximadamente. Se
realiza retroalimentacion a la acudiente. Usuario colaborador y tranquilo se
retira en aparentes buenas condiciones de salud.

Usuario ingresa en aparentes buenas condiciones de salud en compafiia de

cuidadora, se inicia sesidn con el objetivo de aumentar fuerza muscular por WG_
2025-06-20 medio de circuito motor donde se ubican dos aros para realizar marcha con fase B
de oscilacion marcada, continua con ascenso a camilla con asistencia de step, _ .
encima de esta realiza gateo hasta llegar a plano inclinado y descender en B =i
posicion sedente alto, hasta llegar a coger ficha y ubicarla en recipiente, regresa T.R-1.152.204.579

al punto de inicio ascendiendo por el plano inclinado por medio de gateo,
desciende camilla y llega a la silla. Durante el desarrollo de las actividades se
evidencia activacion muscular, se retroalimenta el descenso de la camilla al
suelo, y su marcha con obstéaculo de aro. Se realiza retroalimentacion a la
acudiente. Usuario tranquilo se retira en aparentes buenas condiciones de
salud.

Usuario ingresa en aparentes buenas condiciones de salud en compafiia de

madre , se inicia sesién con el objetivo de fortalecer marcha con obstaculos.
2025-06-27 Iniciando con calentamiento mediante movilizaciones articulares dinamicas de

tren superior e inferior por medio de cancidn, continua con circuito motor que



2025-06-04

2025-06-11

2025-06-18

2025-06-25

involucra paso por camino inestable en ocasiones requiere de apoyo unimanual

de terapeuta, continua con paso por rollo de espuma horizontal ejecutando WG_
abduccion de cadera, continda tomando una ficha, posteriormente regresa al -
punto de inicio pasando por camino de aros, finaliza con cesta de ficha en un

recipiente. Durante el desarrollo de las actividades se observa mayor estabilidad e
en tobillos y tronco cuando realiza el sorteo de obstaculos, tiene ajustes y T.P. 1.152.204.879
control postural, su inquietud motora ha mejorado y tiene permanencia en la

actividad e 15 a 20 minutos. Se realiza retroalimentacion al acudiente. Usuario

colaborador y participativo se retira en aparentes buenas condiciones de salud.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia N T
con el objetivo de fomentar la marcha y mejorar la destreza motora. Inicia con | /\NCC}WDM@()
circuito motor realizando ascensos y descensos de steps mas altos y mas AT s on oy
bajos, posteriormente se transportan fichas armables de un lado a otro, se FISIOTERAPEUTA
colocan pesas en los tobillos buscando dar estabilidad en esta articulacién.

Evidenciandose destreza y habilidad del paciente para ejecutar esta actividad,

en ocasiones el paciente se tira al suelo, se realiza retroalimentacion a la

madre, se retira en aparentes buenas condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia N S )
con el objetivo de fomentar la marcha y mejorar la destreza motora. Inicia con | [\L(ICC)V?DN(/()
circuito motor realizando ascensos y descensos de steps mas altos y mas T o o O
bajos, posteriormente se transportan fichas armables de un lado a otro, se FISIOTERAPEUTA
colocan pesas en los tobillos buscando dar estabilidad en esta articulacion.

Evidenciandose destreza y habilidad del paciente para ejecutar esta actividad,

en ocasiones el paciente se tira al suelo, se realiza retroalimentacion a la

madre, se retira en aparentes buenas condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia N
con el objetivo de fomentar la marcha y mejorar la destreza motora. Inicia con l\/\mﬁc/ffﬂ(\)w
circuito motor realizando ascensos y descensos de steps mas altos y mas AT e oen oy
bajos, posteriormente se transportan fichas armables de un lado a otro, se FISIOTERAPEUTA
colocan pesas en los tobillos buscando dar estabilidad en esta articulacion.

Evidenciandose destreza y habilidad del paciente para ejecutar esta actividad,

en ocasiones el paciente se tira al suelo, se realiza retroalimentacién a la

madre, se retira en aparentes buenas condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia - )
con el objetivo de fomentar agilidad y trabajo cardiovascular. Se inicia circuito ’\/\m EC)F?DN@O
motor tomando una pelota pequefia, sigue realizando sentadillas en 3 conos, AT e os oy
posterior a esto realiza 2 saltos en aros e inserta pelota en recipiente; pasa a FISIOTERAPEUTA
través de tlnel gateando, continua con saltos en trampolin ubicado dentro de

las barras paralelas. Se evidencia que el paciente es poco receptivo a las

indicaciones brindadas por el terapeuta, se realiza retroalimentacion a la madre,

se retira en aparentes buenas condiciones generales.
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